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1 Parque Nacional Santa Rosa A Refugio Nacional de Vida
2 Parque Nacional Rincén de la Vieja B Silvestre Cafio Negro
3 Parque Nacional Palo Verde Refugio Nacional de Fauna
4 Parque Nacional Barra Honda Silvestre Dr. Rafael Lucas
5 Parque Nacional Volcan Poas Rodriguez Caballero
6 Parque Nacional Braulio Carrillo C Reserva Natural Absoluta
7 Parque Nacional Volcan Irazd Cabo Blanco
8 Monumento Nacional Guayabo D Reserva Biol6gica Carara
9 Parque Nacional Tortuguero E Refugio Nacional de Fauna
10 Parque Nacional Cahuita Silvestre Tapanti
11 Parque Internacional La Amistad F Reserva Biolégica Hitoy Cerere
12 Parque Nacional Chirripd G Refugio Nacional Isla Bolafios
13 Parque Nacional Manuel Antonio H Refugio Nacional Ostional
14 Parque Nacional Corcovado | Refugio Nacional Curd
15 Parque Nacional Isla del Coco J Reserva Biolégica Guayabo,
16 Parque Nacional Arenal Islas Negritos y Pajaros
17 Parque Nacional Guanacaste K Reserva Forestal Pefias Blancas
18 Parque Nacional Las Baulas L Refugio Nacional Barra del
19 Parque Nacional Marino Ballena Colorado
20 Parque Nacional Tapanti M Refugio Nacional Gandoca-
21 Parque Nac. Juan Castro Blanco Manzanillo
N Reserva Biolégica Isla del Cafio
O Refugio Nacional Golfito
P Reserva Bilolégica Lomas

Barbudal

IMPORTANT EMERGENCY NUMBERS
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402 386 276
231 215 284
356 340 197
463 447 260
327 311 168
401 385 197
251 235 244
370 354 213
164 148 277
391 375 104
381 365 178

PUERTO VIEJO
PUNTARENAS
SAN IGNACIO DE ACOSTA

205
126
233
97
171
151
140
284
161
151

159
266
130
204
54
173
113
194
184

SAN ISIDRO DEL GENERAL

136 SAN JOSE

104 74 SAN MARCOS DE TARRAZU

212 76 150 SAN RAMON

179 43 117 119 SANTIAGO DE PURISCAL

345 209 283 139 252 TILARAN

156 64 94 140 107 273 TURRIALBA

146 54 84 130 97 263 74 VOLCANO IRAZU

HOSPITALS

San Juan de Dios 257-6282 9 1 1

México 232-6122

Dr. Caldarén Guardia 257.7922 ~ EMERGENCY

Hosp. Blanco Cervantes 257-8122

Hosp. de Nifios 222-1022

Cer:jtrc()j ?je Intoxicagiones 223-1028 1 28

Unidad de Quemados

Burn center 257-0180 RED CROSS

222-9330 / 222-9245
HIGHWAY PATROL
800-800-8000

NATIONAL INSURANCE INSTITUTE
(Traffic accidents)



